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Como um DJ gira música, os atletas torcem e dão voltas - cada movimento uma mistura
vertiginosa de footwork fantasia.
Pode  parecer mais uma forma de arte do que um esporte, mas o breakdancing - conhecido
profissionalmente como Breaking- está fazendo  black jackist estreia olímpica este mês black
jackist Paris.
O breaking tem florescido nas ruas de Nova York e outras cidades dos EUA  desde a década da
1970, mas Paris marca black jackist primeira vez que seus atletas, conhecidos como B-boys and
b girl  (meninos do sexo masculino) vão se libertar black jackist suas jogadaStock talvez o maior
palco mundial.
A competição de dois dias nesta  sexta-feira e sábado apresenta concorrentes black jackist mais
da dúzia países, incluindo China França Japão Holanda Coreia do Sul Ucrânia  Cazaquistão EUA.
Os Jogos vão expor a quebra para um público mais amplo, disse Victor Montalvo (apelidado de B-
boy Vitor) dos  EUA.
"Está alcançando um público diferente, uma audiência global; a platéia que pensava estar morta
ou nunca esteve lá –uma plateia  com estereótipos e equívoco de se recuperar nos anos 80",
disse Montalvo à En Espanol black jackist entrevista recente.
Como o passatempo  popular entra no centro das atenções dos Jogos Olímpicos, aqui está tudo
que você precisa saber.
A quebra nos EUA faz  parte da cultura hip-hop que surgiu nas ruas de Nova York há cinco
décadas. Começou como uma forma criativa e  expressão entre jovens negros, latinos ou
afrodescendente um dos elementos chave do Hip Hop junto com rapping (rap), DJing  [jJ]e grafite
art).
"O breaking foi uma parte fundamental do movimento hip-hop, combinando dança e música com
cultura urbana", diz Sergey  Nifontov secretário geral da Federação Mundial de Danças
ESPORTE que governa o esporte. “ O estilo era fortemente influenciado  por um mix dos
movimentos das várias fontes incluindo ginástica (Gratina), artes marciais ou até mesmo a
complexa atividade física  black jackist James Brown.”
Impulsionado pela crescente popularidade do hip-hop, a explosão estourou no mainstream black
jackist meados dos anos 80 graças à  cobertura da mídia e aparições de filmes como "Wild Style",
“Beat Street”, ”Breakin’”e black jackist famosa sequência intitulada: Breakin 2: Electric  Boogaloos.
O crescimento da internet e das mídias sociais mais tarde espalhou a forma de arte ainda,
conectando dançarinos black jackist todo  o mundo para compartilhar movimentos.
e aprender uns com os outros, Nifontov diz. Quebrar também tem exposição nos últimos anos
black jackist  reality shows de TV como "Então você acha que pode dançar?"
A forma de arte proporcionou aos jovens minoritários uma maneira  da auto-expressão sobre
suas lutas e problemas sociais maiores, disse Richard M. Cooper especialista black jackist cultura
hiphop que coordenou  estudos afroamericanos na Universidade Widener (Wedler University), no
estado americano do Texas - como um meio criativo para a geração  jovem urbana desesperada
por superar as circunstâncias deles;
"A quebra (foi) criada contra todas as probabilidades black jackist um momento quando havia 
falta de recursos", disse Cooper. “Foi uma maneira para enviar a mensagem que 'ainda estamos
aqui se divertindo e não  vamos sair'. Era o caminho das crianças negras ou pardas terem
expressão artística... [e] criarem essa bela, complicada forma arte  estilizada".
Cooper disse que, embora a quebra tenha sido uma pedra angular do movimento hip-hop s suas
raízes podem ser rastreadas  décadas antes de volta à África onde dançarinoes fizeram
movimentos semelhantes aos da bateria e outros instrumentos.



Há uma razão para  isso ser chamado de quebrar e não romper
Enquanto breakdancing é o termo mais comumente conhecido, os B-Boys e as meninas  b
originais cunharam a palavra "quebra" como homenagem às vigorosas batalhas de dança que
acontecem durante intervalos black jackist uma pista.  Os Jogos Olímpicos adotaram esse
mesmo nome para honrar black jackist cultura ou história preservála autenticidade", disse
Nifontov
"Embora o termo breakdancing  tenha se tornado popular na mídia durante a década de 1980,
black jackist grande parte devido às influências comerciais e Hollywood,  é frequentemente visto
como um termos que simplificam demais as artes", disse Nifontov.
O Comitê Olímpico Internacional tem procurado maneiras de  atrair audiências mais jovens. Nos
últimos anos, adicionou skateboarding esportes e surf aos Jogos como parte desse esforço;
A quebra  de tendência se encaixa nessa moda, dada a black jackist relevância cultural e
natureza dinâmica. As autoridades introduziram o rompimento nos  Jogos Olímpicos da
Juventude 2024 na Argentina onde seu público atingiu 1 milhão black jackist 2024, superando os
espectadores para outros  esportes
Como quebrar faz black jackist estréia nos Jogos Olímpicos, Cooper disse que uma parte dele
teme perder algumas das qualidades culturais.
"Tudo  muda quando as estruturas corporativas assumem o controle", disse ele, mas Cooper
também diz que está feliz por quebrar estar  recebendo reconhecimento merecido e
entusiasmado black jackist ver os atletas destacarem black jackist cultura.
Como ginástica ou patinação artística, as competições de quebra  são pontuadas por um painel
dos juízes. Mas ao contrário desses esportes que permitem aos atletas competir com a música 
gravada da black jackist escolha B-Boys e meninas devem mostrar suas artes esportivas para
batidas espontânea do DJ!
"O DJ define  o humor, e os dançarinos têm que reagir a ele", disse Zack Slusser. O vice-
presidente da BR Dance é corpo  do país Federação Mundial de DançaSporto."Essa
provavelmente será uma das coisas mais cruciais quando se trata black jackist julgar - quanto  um
bailarino pode ressoar seu arsenal com música".
Ao contrário de outros esportes, o sucesso black jackist quebrar não é sobre quem  está mais
rápido ou forte.
"Isso ajuda, mas é mais sobre o caráter e originalidade respeitando a dança", disse ele black
jackist  um perfil no site da equipe dos EUA.
Na quebra, nove juízes marcam o desempenho dos atletas com base black jackist cinco  fatores:
Execução
: Precisão, controle e limpeza de movimentos;
Musicalidade:
Combinando movimentos com os ritmos e batida,
Originalidade:
Criatividade e inovação black jackist movimentos;
Técnica:
Nível de habilidade na  realização movimentos complexos, incluindo trabalho a pé e movimento
do poder.
Vocabulário:
Variedade e amplitude de movimentos utilizados ao longo do desempenho;
Cada  batalha é pontuada por rodada, e o atleta que ganha a maioria das rondas será declarado
vencedor.
Cooper diz que o  sistema de pontuação está muito longe das suas origens black jackist batalhas
nas ruas, onde vencedores e perdedores foram determinados por  aplausos do público.
"Foi assim que funcionou no passado", disse ele. “Esses padrões de adulação e aplauso
decidiram o vencedor, era  comunal; baseava-se na credibilidade da rua."
Em algumas comunidades, quebrar também era uma maneira de resolver conflitos.
"Tantas partes artísticas e belas  também eram sobre relacionamentos, onde alguns
argumentaram que ele se estabeleceu carne bovina. E black jackist vez de lutarmos é preciso 



batalhar... na pista."
A competição de quebra black jackist Paris contará com 16 B-Boys e dezesseis meninas do
mundo todo.
A equipe dos  EUA é liderada por Montalvo, que começou a quebrar aos 9 anos de idade devido
ao seu pai parte  da dupla no México. Ele descreve como se estivesse quebrando entrelaçado
com o hip-hop black jackist uma maneira divertida
"É sobre a  dança. E não é apenas quebrar, mas como hip-hop: grafites e DJing; quebrando ou
fazendo emcee." Então você junta isso  juntos... É um grupo de pessoas numa sala só se divertiu
para festejar", disse ele à Team BR /p>
O residente  de 30 anos da Flórida foi o primeiro americano a se qualificar para as Olimpíadas e é
campeão mundial reinante.
Os  movimentos de Montalvo parecem desafiar a gravidade, com pontas virada para baixo black
jackist que ele equilibra um braço e transições  perfeita entre o trabalho rápido dos pés. Ele tem
sido uma força na cena do rompimento por quase dez anos!
"Ele  é bom em... tudo", disse Slusser da BR Dance. “Seus movimentos são técnicos,
emocionante e juntos num fluxo quase impossível  de combinar.”
Os outros disjuntores dos EUA incluem Sunny Choi, apelidado de B-Girl ensolarado; Logan Edra.
21 anos cujo nome da  menina b é Logistx e Jeffrey Louis 29 ou Boy Jeffro (B).
Louis diz que um desafio chave para os juízes  olímpicos será atribuir uma nota a algum esporte
também como forma de arte.
"Mesmo que tentemos fazer o objetivo de quebrar,  ainda é subjetivo", disse Louis à equipe EUA.
“Você está julgando a arte transformada black jackist esporte s vezes nem sei  por quê um cara
perdeu e eu vou ser como?"
Choi, 35 anos de idade é uma ex-ginasta que começou a  se quebrar como caloura na
Universidade da Pensilvânia e amou seus elementos artísticos. Ela acabou deixando seu
emprego black jackist um  empresa global para focar no rompimento das coisas com o objetivo do
lar onde ela treinava Nova York ndia
“Toda a  minha vida, eu tenho feito o que deveria estar fazendo como dito por outras pessoas...
sociedade e cultura – decidi  parar porque isso (quebrar) é um sonho de infância”, disse ela.
"Em termos das Olimpíadas, muitos de nós - até mesmo  os que quebram as regras da
competição- ficamos tipo: 'Não há como isso acontecer porque ainda é uma cultura subterrânea 
nas ruas'", disse ela.
Gonzalo Alvarado, da black jackist contribuiu para esta história.  
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